20-FEB-2025
dapag. 11/ fogliol

CORRIERE TORINO |

Quotidiano - Dir. Resp.: Carmine Festa

Tiratura: N.D. Diffusione: 6538 Lettori: 109000 (DS0000131)

L DATA STAMPA

44°Anniversario

Al Museo del Risparmio

Tirchi e spendacciont,
con Scott Rick si parla
di soldi e vita di coppia

aricerca suggerisce che le questioni
<< finanziarie sono
una delle principali cause di
litigi, insoddisfazione e divorzi». Ci sono temi
che diventano cruciali e capillari. Elo
diventano anche in un tempo breve, poiché
tutto cio che accade, oggi, € velocissimo. Alla
base della nostra esistenza ¢’é 'economia,
non solo quella globale, quella «piccola», che
governa le nostre vite, dalla spesa alle vacanze
agli studi dei figli. E, insomma, stare insieme,
amarsi & gia sufficientemente complicatq...
ma se i conti non tornano, non tornano. E
una sfumatura non banale che ritroviamo nel
libro Tirchi e spendaccioni (Egea) di Scott
Rick, scienziato comportamentale e docente
all'Universita del Michigan, che lo presenta
oggi alle 18 al Museo del Risparmio con Ia
direttrice Giovanna Palading e con
I'economista della Bocconi Vincenzo Galasso.
Quanto conta il denaro in una relazione?
Come condividere le decisioni economiche
con il partner e in famiglia? Come va la vita di
coppia se uno vuole spendere e I'altro
risparmiare? Rick ci dice cose che non
possiamo dare per scontate: «Le difficolta
economiche mettono a dura prova una
coppia quando si fa fatica ad arrivare a fine
mese. Ma anche quando ¢i sono molti soldi a
disposizione, le coppie possono comunque
litigare su come utilizzarli». La seconda pare
meno faticosa, ma non € detto. Tre consigli
che fornisce I'autore: tutto il denaro che entra
deve essere versato in un conto comune,
«aiuta a eliminare il concetto di mio e tuo»; &
utile avere conti separati collegatia quello
principale, «cosi ciascuno puo spendere una
parte del denaro senza che l'altro controlli
ogni minimo dettaglio»; se in una coppia ci
$ONO un parsimonioso € uno spendaccione,
«l primo dovrebbe avere I'ultima parola sugli
acquisti materiali, come elettrodomestici o
automobili», perché spesso questi beni non
portano la felicita sperata. «Se invece il
dibattito riguarda un'esperienza da
condividere, come un viaggio, allora
dovrebbe prevalere la scelta dello
spendaccione».
F. Ang.
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