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L'INTERVISTA

Paladino: “Noi discriminate
findabimbe con la paghetta”

“Lautonomia femminile
parte dalla paghetta”

[La direttrice del Museo del Risparmio: “Gestire il denaro ¢ fondamentale
Le famiglie insegnino alle bambine a essere indipendenti”
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CLAUDIALUISE

uesta storia del-
la paghetta non
la capiva e non

le andava giu.
Per Pepe era venuto il momen-
to di prendere in considerazio-
ne idea che mamma e papa le
dessero una paghetta settima-
nale. Il puntonon eraseleman-
cavano o meno delle cose, ma
che le mancava l'autonomia di
decidere. Sale poteva scegliere
come usare i suoi soldi, mentre
lei non aveva quella possibili-
ta». Pepe & la protagonista, con
I'amicoSale, dellibro di Giovand
na Paladino, direttrice del Mu=

seo del Risparmio, dal titolo
“Unpizzico é1economia” (scrit-

to con Luciano Canova, accom-
pagnato dalle ricette degli chef
Barbara GirardieDavide Caran-
chini, edito da ElectaJunior).
L’autrice prova a spiegare con-
cetti fondamentali per 'educa-
zione finanziaria affiancandoli
alla cucina e alla preparazioni
di piatti per renderli piti sempli-
ciedivertenti. E con questa sto-
ria mette in evidenza anche le
disparita, che ancora sono for-
tissime, tra uomini e donne
nell’autonomiae nella gestione
deldenaro.

Perché gia da adolescenti ci
sono differenze di genere
nell’educazione finanziaria?
«Avolte nelle famiglie non ci si
fanemmeno casomalapaghet-
ta, che & uno strumento molto
utile per insegnare a gestire il
denaro e il valore del rispar-

mio, viene datasolo aimaschio
& piu bassa. Quella di Pepe &
propriounarivendicazione sin-
dacale: chiede chenon solol’a-
mico ma anche lei possa essere
autonoma anche se la famiglia
nonlefamancarenullas.

Da dove nasce I'idea di utiliz-
zarela cucina per spiegare I’e-
conomia?

«Nasce a tavola, mentre ero a
pranzo con Luciano Canova.
Amo mangiare e mi piace an-
che cucinare. Quindi abbiamo
iniziato a contaminare i nostri
dueinteressi e, trauna portata
el’altra, abbiamo scritto I'indi-
ce. Tutto parte dalla riflessio-
ne che oggi gli adolescenti so-
noattratti dallasperimentazio-
ne in cucina e noi cercavamo
un modo per rendere I'educa-
zionefinanziariaaltrettantoin-
teressante. Ma e un libro rivol-
to a tutti, anche a mia mamma
ottantenne».

Mi faccia un esempio: come
spiega agli adolescenti cos’e
un businessplan?

«Parlando di profiteroles. Ser-
Ve organizzazione per prepa-
rarle e quindi abbiamo intro-
dotto un approfondimento
sul concetto di pianificazione
nelle aziende. Che poi & quel-
lo che serve anche in cucina.
Una volta si cucinava con gli
avanzi, ora i frigo sono vuoti.
Mi piacerebbe organizzare de-
gli show cooking e mentre le
personesi cimentano con leri-
cette, spiegare loro concetti
€CONOmici».

Qual éil suo piatto preferito?
«Adorole uova, soprattuttola
frittata di patate. Ho poco
tempo per cucinare, quindi
tra le ricette che proponiamo
mi ispira molto il pesto di fo-
glie di ravanelli, che & rapido
erende beneil concetto dieco-
nomia circolare. Invece di but-
tare le foglie, si usano per la
pasta. Non sono brava con i
dolci ma ai fornelli mi riesce
davverobenelapaella».
Perché & cosi importante ini-
ziare l'alfabetizzazione finan-
ziariagia dapiccoli?
«Perchésignifica essere capaci
di comprendere il significato
di concetti di cui si parla ormai
tuttii giorni comei tassi di inte-
resse, I'inflazione e il debito.
Secondo le ricerche di Banca
d'Ttalia e Ocse solo un italiano
su tre ha familiarita con I'edu-
cazione finanziaria. Quindi i
dati degli ultimi dieci anni con-
fermano che, inmateria di con-
sapevolezza finanziaria, 1Tta-
lia rimane indietro nel con-
frontointernazionale con forti
disparita di eta, di genere e
geografiche».

La famiglia ha un ruolo, oltre
allascuola?
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«Certo. Per essere davvero effi-
cace, 'educazione finanziaria
deveviversi anche in famiglia,
il canale scolastico non basta.
Einfamiglia chesiparladi ‘pa-
ghetta’, ed & in famiglia dove
purtroppo inizia la violenza
economica. Secondo le nostre
ricerche, il numero di donne
soggette a violenza economi-
ca & alto. Per questo le nostre
iniziative perle donne sono nu-
merose e molto seguite». —

©RIPRODUZIONE RISERVATA

L’economista ha scritto
un libro in cui spiega
concetti finanziari
attraversole ricette

Ladirettrice del Museo del Risparmio diIntesa Safipaole, BGisVaiis Palading

Spiego cos'e

un business plan
parlando

di profiteroles
Serve
organizzazione
per prepararle

e quindi introduco
il concetto

di pianificazione

ALBERTOGIACHING/REFORTERS

66

| giovani sono
appassionati

di cucina

vorrei che si
interessassero
allo stesso modo
anche di temi
checiriguardano
ogni giorno
come l'inflazione
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