SE CAMBIAMO LE NOSTRE
ABITUDINI DI CONSUMO IL
NOSTRO PIANETA STARA’ MEGLIO!




Cominciamo a cambiare le
nostre abitudini quando si
va a fare la spesa.

Dovremmo comprare
solamente prodotti senza
imballaggio, risparmiando
cosi sul costo del
contenitore e riducendo il
consumo di plastica, carta,
vetro e metallo.

Il nostro pianeta stara
meglio se produciamo meno
rifiuti!




Se proprio dobbiamo
comprare qualcosa con un
involucro, compriamo con
I’imballo di vetro e non di
plastica.

La plastica € molto

inquinante e crea delle gravi
conseguenze sul nostro
pianeta e su tutti gli esseri
viventi che lo popolano.

Utilizziamo il vetro ed il
nostro pianeta stara meglio!




Impariamo a non sprecare
acqua.

L’acqua € un bene prezioso, e
fonte essenziale di vita.

Utilizziamo la giusta quantita
di acqua quando ci laviamo.

Ad esempio, sotto la doccia,
chiudiamo I’acqua quando ci
insaponiamo.

Anche quando ci laviamo i
denti chiudiamo il rubinetto ed
apriamolo solo per
risciacquarli.

| risparmio dell’acqua fara
re meglio il




Utilizziamo prodotti ecologici
per la pulizia della casa.

| prodotti ecologici non
creano inquinamento e non
fanno male alla salute nostra
né a quella del nostro pianeta.

Ad esempio puliamo i vetri di
casa con l’aceto anziché conii
. prodotti chimici, oppure
usiamo il limone per
sgrassare in cucina.

Il nostro pianeta stara meglio
e ciringraziera!
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A volte basta poco per far
felice il nostro pianeta, che
e la nostra casa e che
dobbiamo tenere pulita!

Guadagneremo in salute ed
il nostro pianeta stara
sicuramente meglio!

Impariamo a cambiare le
nostre abitudini di consumo
e staremo tutti meglio!!!




