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CON M'ILLUMINO DI MENO QUEST'ANNO
PIANTO ANCHE UN BELL'ALBERO

LE INIZIATIVE DI VENERDI 6 LEGATE ALLA CAMPAGNA DI "CATERPILLAR" DI RADIODUE RAI SU SOSTENIBILITA E RISPARMIO ENERGETICO

onumentispenti e nuovi
alberi. Torinovenerdi 6
marzo celebra
"M'illumino dimeno", la
giornata promossa per
riflettere sul risparmio
energetico e suglistili di
vita sostenibili. E'stata
lanciata, nel 2005, da
"Caterpillar”,
trasmissionediRadio
Due, equest'anno é
accompagnata daun decalogo da seguire.
Diecipuntiperrenderelanostra
quotidianita pit attenta all'ambiente. I
documento invita cosiaspegnere le luci
quandonon servono enon lasciare in stand
by gli apparecchi elettronicimaricorda
anche disbrinare frequentemente il frigo
dicasa, mettere il coperchio sulle pentole
quandosibolleTacqua ed evitare chela
fiamma sia pitampia del fondo del
tegame. Caterpillarricorda, poi,
d'utilizzarel’autoilmeno possibile,
condividerla con persone che compionolo
stesso tragitto e usare la bici per gli
spostamentiin citta. Particolarita? E'stato
aggiunto un punto, oltre a questi dieci, che
connota questa edizione 2020: “Pianta un
albero ounapianta”. Caterpillarinvita
infatti Comuni, scuole, aziende,
associazionie privatia piantare un tiglio,
un platano, unaquercia, un ontano oun
faggio. Maniente paurasenonsiha
un'areaverde: l'invito e diacquistaree
tenere unrosmarino, un ginepronano, una
salvia, un'erica o una pervinca major, cioé
cid che si pud piantare suun balcone. Ese si
hasoloundavanzale? Sipudscegliereun
geranio,lamaggiorana, unapianta di
basilico, ditimo oil prezzemolo, creando
un giardino sulla finestra. Insomma,
ognuno puod fare qualcosa per creare un
mondo piu verde.

Incitta
Torinospegne dalle 19 alle 21 divenerdile
luci dellaMole Antonelliana, la chiesa
della Gran Madre eipontiVittorio
Emanuelel, UmbertoIelIsabella. Ma
raccogliendolasfidaverde, venerdi6alle
10al parco Colonnetti (lato strada Castello
di Mirafiori) siparladell'importanza della
riforestazione urbana in una piccola
cerimonia voluta in unluogo simbolico:
qui, a fine novembre, sono state messe a
dimoratremila piante. Saranno presentate
leiniziative diriforestazione urbanache
Comune, Associazioneislamica delle Alpi
in collaborazione con Legambiente
Piemonte hanno in programma.

Torino, tral'altro, dal 2008 con “Regala
un albero alla tua cittd” promuove la
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donazione dialberida parte di cittadini.
Versando unimporto minimo di 250 euro,
sipudregalare una piantae proporrel’area
dovemetterlaadimora. Sipudanche
versare una cifra pit bassa (minimo 50
euro) perlaraccolta fondiper gli alberi del
vivaiocomunale. Lacampagna2019sieé
conclusail 20 dicembre, inmodo da poter
programmare le piantumagzioniin queste
settimane. Le istanze 2020 potranno
essere presentate damaggio: ildocumento
siscaricadalsitodel Comuneesiinviaa
verdepubblico@comune.torino.it.
Sempre venerdialle 18 chivuole pud
presentarsi all'Officina Verde Tonolli, via
Exilles 3/A, oppure neigiardini di piazza
Peyron doveinsieme all'Associazione
Jonathan, nata per promuovere uno
svilupposostenibile, tutelare'ambiente e
valorizzare 'ambiente urbano
promuovendouna cittadinanza attivae
democratica, sara possibile realizzare
interventinel verde per migliorare queste
aree: bastaarrivare con un paio diguantie
qualchelatta di alluminio riciclata (come
quelle deipelati). Chiparteciperd a queste
attivita, ricevera unvaso di tulipani
coltivati dalle detenute della Casa
Circondariale Lorusso e Cutugno di
Torino. Dalle 20, al Tonolli, chilo desidera
potrapoimangiare insiemeil cibo che
ciascuno avra portato (aggiornamenti
sulla cena, conseguentia cambiamenti
legatial Coronaviruis, su
www.associazionejonathan.it).

Con glialberi anche fiori e piante
Seguendo l'invito di Caterpillar, da
Binaria, in via Sestriere 34, finoa
domenica 8sara poi allestito un banchetto
che proporrain vendita fiori e piante della
Comunita famiglia Il Filo d'erba. Si
potranno anche acquistare libri a tema
verde e ambiente, per un'iniziativa firmata
daBinaria, Gruppo AbeleeFilod'erba. E,
sempre celebrandol'amore per gli alberi,
sabato 7 marzo alle 21 dalla sbarra divia
Montegrappa a Piossasco parte una
passeggiata al chiaro diluna versola cima
del Monte San Giorgio, in collaborazione
con Amici del Monte San Giorgio e Studio
ArteNa (chiamare il 347-0409128).
AncheIntesa Sanpaolo, infine, aderisce
all'iniziativa: I'illuminazione d'alcune aree
del grattacielo e interrotta dalle 20,30 di
venerdialle 6 di sabato. Il Museo del -
Risparmio spegne, invece, le luci esterne
dalle T8alle 19,30. Inoltre, attraverso i
7700 monitor deglisportelliatm, i clienti
verranno sensibilizzati su comportamenti
adifesa delverde e del’ambiente. Conil
progettoitinerante S.A.V.E. (Sostenibilita,
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Azione, Viaggio, Esperienza) realizzato
dalMuseo delRisparmio della Bancae che
organizza corsie laboratori per
sensibilizzare gli studenti delle scuole
elementari, medie e superiori all’'uso
responsabile dellerisorsee del denaro, &
infine previstala donazione a ciascuna
classe partecipante di un albero dicacao
cheandraad arricchire la “Foresta Save”in
Camerun. C.PR.—
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L'INIZIATIVA

L'annodinascita dellamanifestazione
“Millumino di meno" un'iniziativa simbolica finalizzata alla
sensihilizzazione al risparmio energetico lanciatanel 2005 dalla
trasmissione radiofonica Caterpillar di Rai Radio 2 condottaallora
daMassima Cirri e Filippo Solibello.

linomeeladata

I nome dell'iniziativa strizza 'occhio al celebri versi della poesia
"Mattina" di Giuseppe Ungaretti (“M'illumino / dimmensa”): in
genereviene organizzata intorno al 18 febbraio, giomo in cuiricorre
I'entrata in vigore del Protocollo diKyoto.

Lospeciale suRadiodue

E possibile sequire Io Speciale Caterpillar M'lllumino di Meno su Rai
Radio? venerdi 6 marzo dalle 18 alle 20. Ma anche in streaming su
raiplayradio.it/Radio2, sulla app RaiPlay Radio e con contenuti
speciali sulle pagine Facehook, Instagram e Twitter di @RaiRadio2,

Riconoscimenti e medaglie

Allacampagna "Millumino dimena" ediziona 2019, sotto lalto
patracinio del Parlamento Europeo, & stata conferitala Medaglia del
Presidente della Repubblica. Altri patrociniillustri di questa edizione
song: quello della Presidenza dal Consiglio dei Ministri, del Senato
dellaRepubblica, della Camera dei Deputati, del Ministern
dell'amblente e della tutela del territorio e del mare, del Ministero
delleinfrastrutture e dei trasporti. Anche il Ministero dellstruzione
dell'Universitae della Ricerca.



