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Camilla Occhionorelli
Milano - Aprile S,
ur in un momento di
grandi difficolta econo-
miche per le famiglie ita-
liane, la maggior parte di esse
non rinuncia alla consolidata
abitudine di dare la paghetta
settimanale ai figli e ragazzi,
a volte anche a prezzo di ri-
nunce e di sacrifici personali.

Recentemente un quotidia-
no ha dato notizia delle ini-
ziative promosse dal Mus¢o
del Risparmio di Torino, che
ha realizzato un volumetto dal
titolo: Paghetta & consigli. 11
testo intende offrire dei sug-
gerimenti pratici ai genitor
per una gestione educativa di
questa abitudine, aiutandoli a
rispondere a queste domande:
& giusto dare la paghetta? Che
eta devono avere i bambini?
A quali condizioni?

Inoltre, chi visita il Museo
del Risparmio ha la possibi-

lita di consultare una guida
ad hoc (la si puo vedere an-
che online su www.museode-
Irisparmio.it), che contiene
giochi divertenti e istruttivi
dedicati a grandi e piccini per
una corretta “educazione alle
finanze”. Ma cerchiamo di ri-
spondere ai quesiti pit comu-
ni che i genitori si pongono.

A partire dagli 8-9 anni il
denaro che gli adulti conse-
gnano al figlio, come man-
cia o paghetta, deve essere
uno stimolo per il bambino,
affinché impari a gestire con
responsabilita i risparmi.
Inoltre genitori e parenti do-
vrebbero incentivare nel bim-
bo il metodo del risparmio
rispetto all’abitudine di spen-
dere tutto e subito.

E diventato meno frequen-
te. ma andrebbe rivalutato,
anche il vecchio “libretto di
risparmio” per stimolare i
piccoli a porsi degli obietti-
vi pitt importanti del bene di
consumo su cui di solito in-
vestono la paghetta: bambini
e ragazzi imparerebbero cosi
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Per la buona cottura dei legumi

secchi: risciacquateli con

cura piu volte fino a ottenere
un'acqua chiara, poi lasciateli in
ammolio il tempo necessario.

il valore del denaro, metten-
do da parte, settimana dopo
settimana, una certa cifra per
fare un acquisto, come una
bicicletta, un computer, un
capo di vestiario e cosi via.

Sono noltre diversi gh
educatori e 1 pedagogisti che
sottolineano I'importanza di
“legare” la paghetta a qualche
lavoretto richiesto al figlio.

Ovvero: «Questa settimana
ti sel meritato la paghetta per-
ché hai sistemato la tua ca-
mera, hai fatto ordine nei tuoi
armadi, hai dato una mano a
mamma e papa a fare la spesa
oppure a svuotare la lavasto-
viglien.

Quando il genitore
perde il lavoro...

to importante nella crescita.
Sarebbe infatti un errore edu-
cativo tenere lontani i figli, a
partire dai 12-13 anni, dalla
realta economica della fa-
miglia, senza coinvolgerli in
tutto cio che in casa ci s1 puo
permettere 0 meno.

Per questo sarebbe utile cer-
care di spiegare ai figli le si-
tuazioni difficili e impreviste,
come la perdita del lavoro,
perché si tratta di condizioni
che possono stravolgere (an-
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- Con la paghetta i impara a gestire I Sold

#  Dare denaro 2 hambini e adolescenti puo essere unoccasione educativa: rendeteli partecipi delie

che repentinamente) le possi-
bilitd economiche dell’intero
nucleo familiare.

In questo senso la paghetta
non puod essere una rendita a
prescindere dalle reali condi-
zioni economiche della fami-
glia: 1 fighi imparano anche
dai sacrifici.

Proprio per questo,
nell*ambito dei corsi per gio-
vani coppie che il Moica da
tempo organizza sul bilancio
familiare, viene diffusamente
trattato anche il tema delle
mance e delle paghette, che
vengono date ai figli per i
piccoli acquisti e le piccole
spese in autonomia, pur sem-

S| CRESCE In questo modo anche con- pre saggiamente vigilate dai
La paghetta da dividere i bisogni familiari e  genitori.

dare ai figli & quindi anche le risorse eco- Il punto ¢ stimolare mam-
un’occasione nomiche, pur sempre con me e papa a valutare per tem-
importante criteri di moderazione e di po la capacita dei loro ragazzi
perla responsabilita, pud diventare  di gestire il denaro.

crescita uno stimolo educativo mol-
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I 35ennale del Movimento
Italiano Casalinghe si

celebra a Brescia dall's al
10 giugne 2017. Durante la

prima giomata la presidente
Tina Leonzi accogliera le
delegazioni di tutte le Regioni
Haliane presso il Centro Paolo
IN. Per info: moicanazionale@
moica.it - tel. 030.2006951.




