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“Pensa, mangia e risparmia’
L'economia formato junior

per grandi, ma anche per piccini.
Ecco perché il Museo del rispar-
mio di Torino dedichera al tema un’in-
tera giornata. Domani la struttura di
via San Francesco d’ Assisi aprira le por-
te adecine diragazzidellemedieeailo-
ro insegnanti per spiegare come si pud
declinare il concetto di sostenibilita
dal punto di vista sociale, economico e
ambientale. L'evento & organizzato
dal museo e dalla Fondazione perl’edu-
cazione finanziaria e ii risparmio, in
collaborazione con il Barilla Center for
foodGnutrition. Sara animato da una
serie di video dedicati al rapporto con
il cibo, al modo migliore di fare la spe-
sa, ai comportamenti responsabili in
fatto di risparmio. Gli studenti affron-
teranno un percorso tra i temi della
green economy e poi toccheranno con
mano la materia attraverso due labora-
torididattici. Il primo siintitolala “Pro-
mozione di stili di vita sani” e vuole in-
coraggiare modi di vita piu salutari: i
ragazzi dovranno stimare quanto man-
gia ogni giorno in media un loro coeta-
neo e quanto spende per ogni tipo di ci-
bo, pit 0 meno sano. Il secondo riguar-
dainvece la “Riduzione dello spreco ali-
mentare” e in questo caso gli alunni
delle medie dovranno diventare mana-
ger di un ristorante e far quadrare i
conti andando alla ricerca degli spre-
chi e dei possibili modi per ridurli. Alla
fine della visita igiovani potranno giro-
vagare nel Museo del risparmio, che fi-
no al 31 ottobre ospita la mostra “Pen-
sa, mangia e risparmia”, incentrata
propriosullo spreco alimentare.
(ste.p.)
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] "ECONOMIA sostenibile & un tema

IN VIA SAN FRANCESCO
Domani al Museo
del Risparmio

una giornata sulla
sostenibilita dedicata
ai piu piccoli




