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Laboratorio ‘Recuperino – Il Riciclo a misura 
di bambino’ 

 

 
 

 
Temi da approfondire: la sostenibilità, il riciclo e l’economia circolare. 

 

Età consigliata: 6 – 13 anni 

 

Breve descrizione: attraverso l’esperienza pratica del riciclo, i ragazzi saranno 

guidati dal tutor in un’ampia riflessione sull’utilizzo consapevole delle risorse e 

sull’economia circolare. 

 

Durata: 1 ora 

 

Principali attività: 

 

Il laboratorio prevede una fase preparatoria. Agli studenti viene richiesto di portare 

da casa diversi materiali di recupero: coinvolgendo la famiglia, infatti, si può 

stimolare la riflessione sui materiali riutilizzabili reperibili in casa. All’inizio del 

laboratorio, gli studenti verranno accolti dal tutor che distribuirà degli adesivi di 
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colore diverso a seconda del numero di materiali reperiti. A seguire, saranno 

chiamati a riflettere sul materiale da loro reperito e sulle abitudini di riciclo delle 

loro famiglie. 

Partendo da queste osservazioni, il tutor spiegherà cos’è l’economia 

circolare e cosa la distingue dal riciclo. Gli studenti, divisi in sottogruppi e con 

l’aiuto degli insegnanti, dovranno pensare a come riutilizzare i materiali di scarto 

usando tutta la loro creatività. Per tutti saranno resi disponibili strumenti quali 

colla, forbici, spago, pennarelli. 

Alla fine della fase creativa, gli studenti dovranno indicare quale nuova vita 

potranno avere i materiali utilizzati per realizzare l’oggetto, una volta che questo 

non sarà più utile. 

I manufatti verranno tutti esposti e il tutor, valutando il numero dei materiali 

utilizzati e l’aspetto estetico, provvederà a selezionare il migliore. 

 

 


